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Bando:  

Percorsi innovazione CESVOT 2008 

Ente Proponente 

Associazione di Volontariato  

Solidarietà Caritas Onlus 

Enti partner  

Misericordia di Firenze, Cooperativa San Pietro a Sollic-

ciano 

Periodo di svolgimento:  

gennaio 2009 – gennaio 2010  

Luogo di svolgimento:  

Casa Circondariale di Firenze, Sollicciano 
 

Descrizione del progetto 

Il progetto ha l’obiettivo di mettere in 

atto azioni positive che possano mi-

gliorare la qualità della vita e della 

permanenza in carcere nel momento 

critico della carcerazione: l’ingresso in carcere ha, 

infatti, un impatto di alto spessore emotivo su tut-

te le persone che varcano le porte della prigione, 

e, in particolare, su soggetti instabili e con disagi 

sul piano personale e psicologico. L’arresto e la 

carcerazione amplificano i problemi personali con 

un sovraccarico di tensioni emotive legate al con-

testo carcerario. L’ideazione del progetto è avve-

nuta con la consapevolezza che - se non risulta 

possibile eliminare il peso emotivo della reclusio-

ne - è possibile almeno cercare di “ridurne il dan-

no”. 



Obiettivo: 
Consegnare un piccolo kit di generi alimentari e beni di prima 

necessità al detenuto che altrimenti, qualora venga accompa-

gnato in cella dopo che è già stato somministrato il vitto, potreb-

be rimanerne sprovvisto fino al giorno successivo (verrà data al detenuto una 

piccola scatola contenente acqua, pane, ¼ litro latte a lunga conservazione, bi-

scotti secchi e/o cracker, 1 scatoletta di tonno, formaggini, pan carré in confe-

zione piccola, posate di plastica, tovagliolo di carta, un cambio di biancheria in-

tima, sapone, dentifricio e spazzolino da viaggio e comunque generi alimentari 

non deperibili e che tengano conto delle prescrizioni proprie delle diverse fedi 

religiose). La confezione, in accordo con la Direzione della Casa Circondariale, 

verrà sigillata con materiale trasparente per poterne esaminare il contenuto 

(nel rispetto delle norme di sicurezza e del regolamento interno all’istituto), e 

verrà consegnata dall’agente di turno e aperto davanti alla persona interessata. 

La Direzione della Casa Circondariale identificherà la persona interna responsa-

bile del servizio. 

Il progetto prevede il coinvolgimento del volontariato per l’approvvigionamento 

del materiale (acquistato e/o donato), per l’assemblaggio del kit e la consegna 

periodica delle quantità necessarie a tutte le persone in entrata presso la Casa 

Circondariale di Sollicciano (circa 2500 l’anno). 

Il ruolo del volontariato, opportunamente coordinato dal responsabile, sarà an-

che quello di interloquire con la Direzione per verificare le esigenze e le modali-

tà di consegna. 
 

Destinatari:  

Detenuti in transito dalla Casa Circondariale di Firenze, Sollicciano. 


