
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
La partecipazione è prevista sino ad un massimo di 25 
iscritti/e per il corso Alcol, droga, disturbi psichici e 
disagio sociale e 15 iscritti/e per il Corso di 
aggiornamento per familiari sostitutivi. 
Indicare nella scheda di iscrizione il corso al quale si 
vuole partecipare o entrambi. 
In base alle esigenze formative ed organizzative del 
corso, i responsabili selezioneranno le domande. 
Coloro che sono interessati a partecipare al corso 
devono comunicarlo alla Segreteria organizzativa, 
anche tramite fax, entro il 19 marzo 2010.  
Ad ogni partecipante che sarà stato presente ad 
almeno 2/3 delle lezioni verrà rilasciato un attestato di 
partecipazione. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Per informazioni rivolgersi alla Segreteria Organizzativa 
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Corso di formazione  
per volontari 

Alcol, droga, disturbi psichici 
 e disagio sociale 

26 marzo – 17 aprile 2010 

Auditorium Salesiani   
Via di Torregalli n°13 Firenze 

 
 

 
 

Corso di formazione  
per volontari 

Ti presento i miei 
Corso di aggiornamento 
 per familiari sostitutivi A.C.A.T. Scandicci 

Via Vivaldi n°55, 50018 Scandicci (FI) 
tel e fax 055.407758 Cell 329.9760874 

costanzavillani@tiscali.it  
orario di apertura: 

da lunedì a venerdì h 10.00 – 18.00

31 marzo – 15 dicembre 2010 

P.A. Humanitas  
Via Bessi n°2 Scandicci 

 



Alcol, droga, disturbi psichici 
 e disagio sociale 

Sede del Corso: Auditorium Salesiani 
 
Il corso si articola in 2 sessioni, nelle quali sarà 
affrontata la complessità legata all’uso di alcol, droghe 
illegali oltre ai disturbi psichici e al disagio sociale, e 
saranno sviluppate le competenze relazionali e 
comunicative per gestire tali problematiche. 
I contenuti verteranno su conoscenze utili sia ai 
volontari che si offrono come familiari sostitutivi sia a 
tutti coloro che operano nel settore socio-sanitario, in 
particolare ai servitori-insegnanti dei Club degli Alcolisti 
in Trattamento. 
Gli incontri saranno articolati in lezioni frontali e lavori di 
gruppo 
 

Venerdì 26 marzo 2010 
14.30 – 18.00 Caratteristiche dei problemi alcol-
droga correlati  
dott. G. Guidoni psichiatra 

Sabato 27 marzo 2010 
9.30 – 13.00 Caratteristiche dei principali disturbi 
psichici  
dott. G. Guidoni psichiatra 
 
14.30 – 18.00   Combinazione problemi alcol-droga 
correlati e disturbi psichici 
dott. G. Guidoni psichiatra 
 

Venerdì 16 aprile 2010 
14.30 – 18.00 Costruire una comunicazione efficace 
con persone con problemi complessi 1  
dott.ssa S. Caracciolo psicologa - psicoterapeuta,  
dott.ssa A. Cipriani psicologa - psicoterapeuta 

Sabato 17 aprile 2010 
9.30 – 13.00 Costruire una comunicazione efficace 
con persone con problemi complessi 2   
dott.ssa S. Caracciolo psicologa - psicoterapeuta,  
dott.ssa A. Cipriani psicologa - psicoterapeuta 
 
14.30 – 18.00   Costruire una comunicazione efficace 
con persone con problemi complessi 3   
dott.ssa S. Caracciolo, psicologa – psicoterapeuta,  
dott.ssa A. Cipriani psicologa - psicoterapeuta 

Ti presento i miei 
Corso di aggiornamento  
per familiari sostitutivi 

Sede del Corso: P.A. Humanitas Scandicci 
 

Il familiare sostitutivo è un punto di riferimento emotivo, 
una presenza disponibile a condividere alcuni momenti 
della vita quotidiana come la partecipazione ai Club 
degli Alcolisti in Trattamento, andare insieme a un 
colloquio con il medico, all’ufficio di collocamento, o in 
qualunque altra situazione per cui una presenza 
confortevole ed umana motivi la persona ad occuparsi 
della propria salute e dei propri problemi. 
I volontari che vorranno attivarsi come familiari 
sostitutivi o, comunque, coloro interessati alle tematiche 
del corso, saranno accompagnati in un percorso teorico 
esperienziale a cadenza mensile in modo da offrire loro 
il sostegno emotivo nonché le competenze 
interpersonali per accogliere le persone sole con 
problemi di alcol e droga. 
 
 

Mercoledì 31 marzo 2010 
 

21.00 – 23.00 Formazione e motivazione del gruppo 
dott.ssa S. Caracciolo psicologa - psicoterapeuta 
 

Mercoledì 28 aprile 2010 
 

21.00 – 23.00 L’approccio ecologico sociale  
dott.ssa S. Caracciolo psicologa - psicoterapeuta 
 

Mercoledì 26 maggio 2010 
 

21.00 – 23.00 Il ruolo della famiglia nei problemi di 
alcol e droga  
dott.ssa L. Mazzei psicologa 
 

Mercoledì 23 giugno 2010 
 

21.00 – 23.00 I nuovi modelli familiari   
dott.ssa L. Mazzei psicologa 

 

Mercoledì 21 luglio 2010 
 

21.00 – 23.00 I confini della relazione   
dott.ssa S. Caracciolo psicologa - psicoterapeuta 
 

Mercoledì 15 settembre 2010 
 

21.00 – 23.00 L’affido eterofamiliare   
dott.ssa S. Caracciolo psicologa – psicoterapeuta,  
dott. A. Peggion psico-pedagogista 
 

Mercoledì 29 settembre 2010 
 

21.00 – 23.00 I principi della comunicazione   
dott.ssa S. Caracciolo psicologa - psicoterapeuta 
 

Mercoledì 27 ottobre 2010 
 

21.00 – 23.00 Cittadini attivi nella comunità   
dott.ssa L. Mazzei psicologa 
 

Mercoledì 24 novembre 2010 
 

21.00 – 23.00 Dinamiche familiari   
dott.ssa L. Mazzei psicologa 
 

Mercoledì 15 dicembre 2010 
 

19.30 – 21.30 I Club degli Alcolisti in Trattamento 
dott.ssa S. Caracciolo psicologa – psicoterapeuta 
 
21.30 – 23.00  Incontro esperienziale tra volontari e 
famiglie già attive nei Club 
 
 

 
Tutor dei corsi: 

 

dott.ssa Letizia Muzi 
cell  333.8583911 

mail:  letiziam80@libero.it  

mailto:letiziam80@libero.it
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